
 

 

Aldana 
Cruz 

  

RESUMEN PROFESIONAL  

 
Soy eficiente y con 
capacidad para trabajar 
en diversos entornos. 
Destaco por mi 
capacidad de 
organización y mi 
responsabilidad. 
Quisiera aportar mis 
aptitudes de servicio a 
un nuevo puesto para 
garantizar la 
satisfacción del cliente e 
impulsar mi avance 
laboral. 
 

 TELÉFONO 
2612731437 

 

 CORREO 
ELECTRÓNICO 
Aldanamicaelacruzz@g
mail.com 

 

 

 

EXPERIENCIA 
 

  

 Niñera  
 
Adriana Diaz / Godoy Cruz, Mza. / Marzo 2023 – Enero 2025 
 
• Gestión de las rutinas de higiene personal de los niños, incluyendo baño y aseo. 
• Creación de un ambiente de bienestar y seguridad para los niños. 
• Comunicación con los padres para informarles sobre el progreso del niño y otras 
observaciones. 
• Fomento del cumplimiento de las rutinas para brindarle bienestar al niño. 
• Ayuda básica a los niños para la realización de las tareas escolares 
 
Dependiente de Panadería y Pastelería 
 
Aldana Cruz / Luján de Cuyo, Mza. / Febrero 2020 – Enero 2025 
 
• Mantenimiento del orden y limpieza en el área de trabajo. 
• Resolución de problemas y solución de incidencias. 
• Asistencia en la gestión y control de presupuestos y gastos. 
• Aplicación de las medidas de higiene, salud y seguridad alimentaria 

Limpiador de Casas 

Juan Ovalles / Ciudad, Mza. / Marzo 2021 – Diciembre 2024 

 
• Realización de limpieza profunda en diversas áreas de la vivienda. 
• Coordinación en la limpieza de eventos especiales como reuniones o fiestas. 

   • Mantenimiento de un ambiente limpio contribuyendo al bienestar de       los residentes. 
   • Organización de productos de limpieza para un acceso rápido y    eficiente. 

• Tendido de camas y cambio de sábanas y toallas. 
 
Cuidador de personas mayores  
 
Liliana Porro / Lujan de Cuyo, Mza. / Octubre 2017 – Septiembre 2021 
 
• Apoyo en tareas de comedor y en la alimentación de la persona mayor. 
• Ayuda para el seguimiento del cronograma de citas médicas, toma de medicamentos y 
otras tareas. 
• Seguimiento de las indicaciones de familiares y personal médico en todo momento. 
• Planificación del cuidado según las necesidades y los objetivos de la persona. 
• Mantenimiento de las rutinas de la persona mayor para favorecer su bienestar. 
• Comunicación constante con familiares para planificar el mejor cuidado. 

Atención al público 

Susana Rivero / Lujan de Cuyo, Mza. / Noviembre 2015 – Junio 2017 

 
• Control de que los productos exhibidos estén en buen estado y rotación de mercadería. 
• Atención a clientes y respuesta a consultas sobre los productos de la tienda. 
• Mantenimiento de la limpieza y la organización en los espacios de trabajo. 
• Asesoramiento y ayuda a los clientes durante la compra. 
• Atención al cliente en la tienda de manera amable y profesional. 

 
  

 

EDUCACIÓN 

 

  

  Primario – Dr. Emilio Jofré n° 1-145 
 
Secundario – Dr. Francisco Correas  n°4031 
 
Instituto – IGI Instituto Gastronómico Internacional (Incompleto) 

  

 
 


