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PERFIL

Soy Técnico superior en Higiene y Seguridad con experiencia en capacitaciones, control de EPP,
elaboracion de programas de trabajo seguro, supervision de tableros eléctricos y matafuegos. Fui una
persona proactiva, organizada y responsable, con habilidades interpersonales desarrolladas y alta
disposicion para enfrentar desafios laborales. Mi objetivo es contribuir al crecimiento y éxito de la
empresa mediante la aplicacion de mis conocimientos y experiencia en higiene y seguridad laboral. Estoy
comprometido con la mejora continua de los procesos de seguridad, brindando capacitaciones efectivas
y asegurando el cumplimiento de normativas para proteger la integridad de los trabajadores.

EXPERIENCIA

Supervisor Técnico en Higiene y Seguridad Empresa Servicios Mineros Lozano Julio 2024 -
Actualidad Responsabilidades:

« Supervisé medidas de higiene y seguridad en el sitio.

« Realicé capacitaciones continuas y control de EPP.

» Elaboré y supervisé programas de trabajo seguro.

Técnico en Higiene y Seguridad Empresa Cartagena Ruiz S.R.L Enero 2023 - Julio 2024
Responsabilidades:

» Capacité y realicé charlas de 5 minutos.

« Induje y armé ATS.

« Controlé y entregué EPP.

« Mantuve y controlé matafuegos y tableros eléctricos.
Técnico en Higiene y Seguridad Empresa Da Fre Construcciones Diciembre 2022 - Enero 2023
Responsabilidades:

« Realicé capacitaciones y control de seguridad en obras.

« Maneje el stock de EPP.

» Elaboré programas de trabajo seguro.

Técnico en Higiene y Seguridad Empresa Monteverdi Junio 2020 - Diciembre 2022
Responsabilidades:

« Controlé medidas de seguridad en el sitio.

» Capacité continuamente al personal.

« Supervisé EPP y equipos de proteccion.

Técnico en Higiene y Seguridad Empresa H21 Hormigon Elaborado Agosto 2018 - Marzo 2022
Responsabilidades:

« Realicé induccién en seguridad laboral.

« Controlé tableros eléctricos y matafuegos.

« Gestioné el stock de EPP.

EDUCACION

« Técnico Superior en Higiene y Seguridad Instituto A-Priori CEC, 2017
HABILIDADES

Gestion de higiene y seguridad en el trabajo.

Capacitacion continua y charlas técnicas.

Elaboracién y supervision de programas de trabajo seguro.

Manejo de EPP y control de stock.

Supervision de tableros eléctricos y mantenimiento de matafuegos.
Trabajo en equipo y liderazgo de grupos operativos.

Proactividad y organizacion en tareas laborales.

Comunicacioén efectiva y habilidades interpersonales.

HERRAMIENTAS INFORMATICAS

Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint).

Manejo de software de gestion de seguridad e higiene.
Herramientas digitales para control de stock y logistica.
Correo electrénico y plataformas colaborativas.

Manejo basico de sistemas de informacién geografica (SIG).



