
  

 

 

Tamara Andrea 
Silva Aros  

Experiencia 

2005-2009 

Cuidado y atención de adulto mayor con dificultades motrices                            
(Viña del Mar, Chile) 

 

2009-2019 

Full time • Supervisora del Área de refrigerados, control de pérdidas y 
mermas, inventarios y compras de la misma área • Distribuidora y 
supermercado mayorista Provimarket.                                                  
(Viña del Mar, Chile) 

2020- 2022                                                                                                             
Cuidado de persona mayor (matrimonio) .Lujan , Mendoza. 

Actualmente remplazos permanentes en geriátrico La flor de Bambú. 

 

Formación 

Colegio Saulo de Tarso, (Calera, Chile) 
 Enseñanza secundaria completa. 
 Curso; Manipulación de Alimentos (Instituto Keep Learning) 
 Curso; Habilidades blandas (Instituto Keep Learning) 
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